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 I. APRESENTAÇÃO

A Revista Científica da FANAP – RCF é um órgão de divulgação científica do Centro de

Estudos e Pesquisa da FACULDADE NOSSA SENHORA APARECIDA - FANAP.

Todos os artigos, cartas ou qualquer comunicação com a revista, deverão ser dirigidos à

Coordenação de Pós-Graduação, Pesquisa e Extensão, sob o título RCF-FANAP, Campus

da FANAP, Endereço: Avenida Pedro Luiz Ribeiro Quadra 1 Lote 1, Chácara Santo Antônio,

Gleba 4, Conjunto Bela Morada – Aparecida de Goiânia – GO, CEP: 74.920-760- Fone:

(62) 3277.1000.

Os artigos encaminhados à RCF deverão respeitar a conceituação e formatação da seguinte

forma:

1 - ARTIGOS ORIGINAIS - textos contendo resultados inéditos e consolidados de pesquisa

experimental ou teórica, não publicados em periódicos nacionais ou estrangeiros,

apresentados de maneira abrangente e discutidos nas suas implicações.

Os originais devem ter até 20 laudas, incluindo-se, nesse total, o espaço ocupado por

resumos, figuras, tabelas, notas e referências bibliográficas. O autor dividirá o texto de

acordo com os usos do domínio de pesquisa em que se situa o artigo, para a definição dos

materiais e métodos utilizados. Os subtítulos Introdução; Metodologia; Resultados e

Discussão e Conclusões são obrigatórios.

2 - ARTIGOS DE REVISÃO - textos sobre assuntos abrangentes e de interesse específico

da área ou grupos de áreas . O texto deverá reunir os principais fatos e idéias de um

determinado domínio de pesquisa, estabelecendo relações entre eles e evidenciando a

estrutura conceitual própria do domínio. Recomenda-se que os originais tenham no máximo

20 laudas, incluindo-se, nesse total, todas as figuras, tabelas, notas, referências bibliográficas

e resumos.

3 - PONTO DE VISTA - considerações importantes sobre os aspectos das ciências em

geral. O texto deverá ser breve, contendo a expressão de opiniões sobre o assunto de

indiscutível pertinência às finalidades das Ciências do Movimento Humano e aos objetivos

da RCF. Deve limitar-se ao estritamente necessário à exposição das opiniões e dos

fundamentos que as suportam.
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4 - SEÇÃO ESPECIAL - preparada por profissionais convidados pelos editores de área

para discorrerem sobre temas de grande relevância na área. O texto deverá conter resultados

novos de pesquisa experimental ou teórica e centrados na apresentação e discussão de

experimentos, observações, cálculos e resultados.

Deverá conter, na parte inicial, uma introdução, situando a contribuição contida na

comunicação em contexto mais amplo, inteligível para não-especialistas e apresentar, ao

final, as conclusões. Os originais terão, no máximo, 15 laudas, incluindo-se, nesse total, o

espaço para resumos, figuras, notas e referências. Notas e referências devem limitar-se

às necessárias para a correta informação do leitor.

5 - A PALAVRA É SUA - entrevista ou opiniões de um ou mais autores / pesquisadores

sobre temas importantes, relacionados às ciências de uma forma geral.

6 - ENSAIOS - textos contendo contribuição interpretativa original de dados e conceitos de

domínio público. Os originais devem ter até 15 laudas, incluindo-se, nesse total, o espaço

ocupado por resumos, tabelas, notas e referências. Os resumos não deverão ultrapassar

200 palavras. A divisão do conteúdo e a inclusão de notas e referências são da livre escolha

do autor.

7 - QUEM SABE, LÊ - opiniões relevantes sobre livros da área de Ciência do Movimento

Humano, novos lançamentos e resumos de artigos publicados em outros periódicos ou

órgãos de divulgação científica.

8 - CIÊNCIA DO LEITOR - cartas, opiniões sobre fatos relevantes das ciências de uma

forma geral. Nessa seção, os textos são breves, objetivos, relativos a artigos e matérias

publicadas na RCF, corrigindo erros, trazendo informações adicionais, oferecendo novas

interpretações etc. Nos casos de críticas por terceiros ao(s) autor(es) ou ao artigo será

dado direito de resposta, sempre que possível, publicando-se simultaneamente a carta e a

resposta. A critério dos editores, as cartas serão submetidas a consultores. Considerando-

se de natureza pessoal, não serão publicadas.

II. FORMATAÇÃO GERAL

Os textos deverão ser digitados com letra arial, tamanho 12, margens de 3 cm, em folha A4

de um lado só, em espaço duplo. Deverão ser enviadas três cópias completas, incluindo-
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se tabelas e ilustrações e um disquete em formato Word 6.0 ou superior. Os artigos que

não se ajustarem a nenhuma das diretrizes da RCF serão devolvidos ao autor pelo editor-

chefe, sem revisão do Conselho Editorial. O processo de revisão envolve o encaminhamento

de cada trabalho ao corpo editorial, pelo sistema duplo cego. Estes farão comentários,

perguntas ou recomendações ao autor ou poderão, ainda, rejeitar o trabalho.

IDIOMA

O idioma oficial de publicação é o Português, porém, quando for o caso de autores

estrangeiros, estes deverão enviar carta, autorizando a tradução e isentando a revista de

qualquer erro ou prejuízo que possam resultar da tradução.

UNIDADE DE MEDIDA

Todas as unidades de medida devem ser do sistema internacional de medidas (SI) ou

aquelas oficialmente aceitas para uso com o SI, de modo permanente ou temporário.

Citamos algumas dessas unidades: metro (m), massa (kg), volume (V), temperatura: grau

centígrado (ºC), energia: jaule (J), força: newton (N), trabalho: jaule (J), pressão: Pascal

(Pa); as frações convencionais destas unidades serão, também, apropriadas.

COMPOSIÇÃO DOS ARTIGOS

A composição que se segue será obrigatória a todos os artigos que se situem nas

categorias: artigo original, artigo de revisão, ponto de vista, seção especial e ensaio.

PÁGINA TÍTULO

Uma página separada deve ser enviada, contendo as seguintes informações: título (em

Português), que deve ser conciso e especificar claramente o assunto tratado no artigo; os

nomes completos dos autores; instituição em que realizaram o trabalho, bem como endereço

completo, para correspondência.

RESUMO E ABSTRACT

Devem ser claros e objetivos, de um único parágrafo, com não mais de 200 (duzentas )
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palavras, devendo conter: os objetivos da pesquisa, breve descrição metodológica, os

resultados considerados importantes e conclusões.

UNITERMOS

O autor deverá indicar ao final do resumo e abstract, uma lista com, no máximo, cinco

palavras-chave que permitam a perfeita indexação do artigo.

ILUSTRAÇÕES E TABELAS

As ilustrações (fotografias, desenhos, gráficos, mapas) que serão chamadas de figuras

devem ser numeradas com algarismos arábicos, na ordem em que serão inseridas no

texto e apresentadas em folhas separadas. O mesmo procedimento deve ser seguido quanto

às tabelas, que receberão numeração independente, em algarismos. Não deverão ser

usadas linhas verticais; anotações nas tabelas deverão ser indicadas por asteriscos (*).

Sempre que necessário, a RCF poderá reduzir as ilustrações e tabelas, para melhor

facilidade de editoração.

NOTAS E CITAÇÕES BIBLIOGRÁFICAS

Os trabalhos citados no texto deverão ser numerados entre parênteses, uma referência

para cada número, e ordenados alfabeticamente, pelo último nome do primeiro autor; todas

as referências listadas deverão ser citadas no texto. Citações como “comunicações

pessoais” ou “dados não publicados” não podem aparecer no texto entre parênteses. Na

lista de referências, aquelas com até três autores, devem ser citados todos os nomes; nos

demais casos, apenas o primeiro autor deve ser citado, seguido ao seu nome a indicação

et al. Os exemplos a seguir resumem as instruções acima:

REFERÊNCIA DE PERIÓDICO

ALVAREZ,B.R. e CARDOSO, T. Adaptação Cardiocirculatória de Sedentários após

Programa de Condicionamento Físico de Média Duração. Revista Brasileira de Ciência e

Movimento. 1991; 5 (3) : 13-17.

CARVALHO, F. et al. Absorção e Intoxicação por Chumbo e Cádmio em Pescadores da

Região do Rio Subaê. Ciência e Cultura. 1983; 35: 300-306.
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OBS. O nome dos periódicos poderão ser abreviados conforme recomendação do Index

Médicus, se o nome não constar colocá-lo por extenso.

REFERÊNCIA DE LIVRO

MATSUDO, V. K. R. Testes em Ciências do Esporte. 4 a ed., São Caetano do Sul – SP,

CELAFISCS, 1987.

REFERÊNCIA DE CAPÍTULO DE LIVRO

DUARTE, C. R. Medidas de Velocidade. In: MATSUDO, V. K. R. (ed.). Testes em Ciências

do Esporte. 4 a ed., São Caetano do Sul, CELAFISCS, 1987, p.69-72.

GUEDES, D. P. Aspectos Cineantropométricos no Treinamento de Futebolistas. In: Futebol.

Rio de Janeiro, Sprint, 1987, p.118-166.

REFERÊNCIA DE TESE

ROSE JR., D. Situações específicas e fatores de stress no basquetebol de alto nível. Tese

de Livre Docência, Escola de Educação Física e Esporte da Universidade de São Paulo,

EEFEUSP, 1999.

PÁGINA DE AGRADECIMENTO

Todos os agradecimentos, assim como financiamentos e apresentações anteriores do

trabalho, devem ser relacionados em um breve período no final de notas e referências.

FÓRMULAS E EQUAÇÕES

Havendo, no texto, fórmulas e equações, estas devem ser numeradas em algarismos

arábicos, no final da linha em que terminam.

SÍMBOLOS E ABREVIAÇÕES

Todos os símbolos, abreviações e siglas usadas no texto, figuras e tabelas, quando não de

uso corrente devem ser previamente definidos.
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IMPORTANTE

Todos os autores de cartas, comentários de livros e “A Palavra é Sua” terão direito a

01(um) exemplar da Revista: enquanto os autores de Artigo Original, Artigo de Revisão,

Ponto de Vista, Seção Especial e Ensaio, terão direito a 02 (dois) exemplares da revista.
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